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Liebe Bergretterinnen und Bergretter,

nach einem fantastischen Skitouren-
winter freuen wir uns schon auf einen
guten Sommer. ,,Gut” in mehrerlei Hin-
sicht. Nach einem sehr kiithlen Mai mit
reichlich verregneten Tagen kommen
die warmen Sonnentage mit stabilen
Bedingungen bislang nur sparlich vor.
Und die Prognosen lassen vieles offen.
Ebenso holprig gestaltet sich der Weg
aus den COVID-19-Lockdowns. Die Re-
gelungen sind zwar klar und detailreich
definiert, jedoch besteht fiir sonst so

einfach gestaltete Zusammenkiinfte
nun doch ein ziemlicher Aufwand.
Meetings liber Webplattformen —die im
Winter oft genutzte Alternative —sind
fiir die outdoororientierten Bergrette-
rinnen und Bergretter keinesfalls eine
Dauerlosung. Das Training fiir unsere
Einsatze konnen wir nur mit physischer
Nahe — friher haben wir das ,,im Team*“
genannt — schaffen. Klar, die Bewalti-
gung einer Pandemie lasst nicht mehr
viel Platz fiir Individualitat, aber bei

aller zielgerichteten Sachlichkeit und
Vernunft miissen wir immer auf alle
Seiten schauen. Selbst im engsten
Familienkreis gibt es gegensatzlichste
Vorstellungen, was denn das Beste
sei. Aber mit einem respektvollen und
wertschatzenden Umgang kdnnen wir
die durch die grof3e Krise verursachten
kleinen Krisen bewaltigen. Damit es
ein guter Sommer wird!

Wir wiinschen es euch und uns viel
Zusammenhalt!
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Seilbahnbergeubung
mit neuem System

Die Bergrettung nutzt kiinftig das IMMOOS-System aus der Schweiz,
das auch von den Liftbetreibern eingesetzt wird.

TEXT RUDOLF LEEB, CHRISTA HOFER FOTOS ROBERT SCHLEINER , ISTOCK/ROMANBABAKIN

T kil

1 Beim Einhdngen des Systems in das Liftseil.

2 Das System verfiigt liber eine automatische Bremse zum selbststandigen Abfahren.

3 Ubung der Ortsstelle Radenthein-Nockberge.

4 Die Ortsstelle Radenthein-Nockberge betreut die Bahnen auf der Turracher Hohe, in St. Oswald und Bad Kleinkirchheim (Bild).
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Der Wechsel zu IMMOOS
bedeutet, dass Bergret-
tungskrafte und Liftretter
auf demselben System
geschult sind, es also alle
kennen. Das erleichtert
gemeinsame Einsatze.
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Rudolf Leeb
Ortsstellenleiter
Radenthein-Nockberge

4 TECHNIK

Bergungen bei Seilbahnunfallen stellen
die Liftbetreiber und auch die Rettungs-
mannschaften vor eine gewaltige Auf-
gabe. Bei einem Totalausfall werden von
den Bergbahnen zusatzlich zur eigenen
Mannschaft noch Bergrettung, Hub-
schrauber und Feuerwehr alarmiert,
um mit der Bergung maoglichst schnell
beginnen zu kénnen. Die Ortsstelle
Radenthein-Nockberge betreut die
Bahnen auf der Turracher Hohe, in

St. Oswald und Bad Kleinkirchheim.
Bislang arbeitete die Bergrettung

mit Bergesystemen der Firma Petz|.
Allerdings endete die Laufzeit fir die
Gerate, weshalb diese aus Griinden

der Gewabhrleistung ausgemustert
werden mussten. Auf der Suche nach
einem neuen System entschied sich die
Bergrettung, kiinftig die Seilfahrgerate
der Schweizer Firma IMMOOS zu ver-
wenden. Der Grund: Diese werden auch
von den Liftgesellschaften eingesetzt.
Da diese vorschreiben, dass nur noch
mit diesem Seilfahrgerat am Lift die
Bergung durchgefiihrt werden darf, war
die Entscheidung klar. Der Wechsel zu
IMMOOS bedeutet auRerdem, dass alle
auf demselben System geschult sind, es
also kennen. Dies wiederum erleichtert
gemeinsame Einsatze.

Umstellung fiir die Rettungskréfte

Fir die Bergretterinnen und Bergretter
bedeutet das neue System eine Umstel-
lung. Neu ist etwa, dass das Gerat, mit
dem man am Seil fahrt, Giber eine au-
tomatische Bremse verfligt. Der Retter
bzw. die Retterin kann damit allein von
der Seilstltze bis zur Gondel abfahren.
Friher war dafiir eine zweite Person
notig, die die Seilbremse bediente.

Die zweite Neuerung betrifft die Ber-
gung der Passagiere. Das System wird
durch einen groRen Sack mit einem
Rollgliss erganzt. Das Rettungs- und
Abseilgerat verfligt ebenfalls lber eine
integrierte Bremse. Das heif8t, wenn
sich der Passagier in das System ,setzt",
fahrt er langsam nach unten. Ein zu-
satzliches Bremsen per Hand ist nicht
notig. Dies ist flir den Passagier ange-
nehmer und sicherer, fiir die Rettungs-
mannschaften aulRerdem einfacher.

Elf Mitglieder der Ortsstelle Radenthein-
Nockberge sind bereits auf das neue
Gerat eingeschult, weitere Ubungen
flr die restliche Mannschaft werden
folgen. Bis zum Herbst sollen dann alle
auf das neue System geschult sein.

Das Arbeiten mit dem System ist zwar
eine Herausforderung, flir ausgebildete
Bergretterinnen und Bergretter aber



kein Problem. Hohentauglichkeit bzw. Schwindelfreiheit
sowie das Beherrschen der entsprechenden Seiltechnik sind
Eigenschaften, die die Spezialisten des Bergrettungsdiens-
tes auszeichnen.

Ubung in St. Oswald

Eine groR angelegte Ubung mit dem IMMOOS-System

gab es bereits. Gemeinsam mit drei Hubschraubern des
Osterreichischen Bundesheeres hat diese am 21. Mai bei
der Nationalparkbahn in St. Oswald stattgefunden. Ziel der
Ubung war es zusatzlich, die Arbeit mit dem Hubschrauber
des Bundesheeres zu trainieren. Ein Bergeplan beschreibt
das Vorgehen in diesem Fall. In diesem sind auch die rele-
vanten Gelandepunkte wie Hubschrauberlandeplatze, Exit
Points, Zufahrtswege und Abstiegswege auf Karten und
mittels GPS-Punkten festgehalten. Auf dieser Grundlage
kann die sofort gebildete Einsatzleitung aus Betriebslei-
tung, Bergrettung und Feuerwehr die beteiligten Einsatz-
krafte koordinieren. Ein Totalausfall einer Bahn kommt zwar
auBerst selten vor, dennoch gehoren Seilbahnbergungen zu
den durchzufiihrenden Notfallibungen.

Im Rahmen der Ubung wurden Bergrettungsmitglieder aus
den Ortsstellen Radenthein-Nockberge, Klagenfurt, Spittal,
Villach und Bad Eisenkappel gemeinsam mit den Liftrettern
der Bergbahnen von den Flugrettern des Bundesheeres auf
den Liftstitzen abgesetzt und fuhrten dann selbststandig
die Bergung von Personen aus der Gondel durch. Weiters
bzw. parallel dazu fuhrten die Flugretter des Bundesheers
noch direkt die Bergung aus den Gondeln durch. Die Ubung
verlief ohne Probleme und Zwischenfalle und zur Zufrie-
denheit aller Verantwortlichen.

5 + 6 Die erste groRe Ubung fand gemeinsam mit Hub
schraubern des Osterreichischen Bundesheeres statt.
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BRIS-Modul Material/Bestellung

Das neue Modul soll die Verwaltung des Einsatzmaterials vereinfachen.

TEXT UND FOTO ERNST LEITNER

In der Verwaltungssoftware BRIS — derzeit nur Landesorgani-
sation Karnten — steht nun das kiirzlich fertiggestellte Modul
~Material” zur Verfligung. Trotz einer ausgiebigen Testphase
erweist sich im Live-Einsatz, dass man im Sinne einer Vereinfa-
chung fiir den Anwender bzw. die Anwenderin noch an einigen
Schraubchen drehen muss, und wie immer erweist sich Stefan
mit seinem Team als kongenialer Ansprechpartner, aber auch
allen unseren Materialwarten und deren Stellvertretern sei
hiermit fuir ihre Mitarbeit herzlich gedankt. Stellvertretend fiir
all diese Funktiondre mochte ich Kurt Gietler von der OS Spittal/
Drau erwahnen, dessen Engagement fiir dieses Modul heraus-
ragend ist.

Mehrere Filtermdglichkeiten

Die Funktion des Moduls geht weit liber die Erfassung des
reinen Materialbestandes hinaus und natiirlich sind wie bei
den anderen Modulen auch wieder alle Filtermdglichkeiten
eingebaut, eine exzellente Suchfunktion fiihrt sofort zum
gewtlinschten Ergebnis.

Einsatzzentrale LAWZ

e

Geschaltsstelle Garoge

Einsatzzentrale

Einsatzfahrzaug

-3

Ein Blick auf die Lagerorte, wie sie im BRIS abgerufen werden kénnen.

TECHNIK

Bilro LAWZ

Stutzpunit

Einsatziahrzeug

Elnsatzzentrale

Material » Gliederung

« Ubersicht: Auswahlméglichkeit Giber alle oder einzelne
Ortsstellen — Anzeige des Materials — Filtermoglichkeit
(versteckte Spalten) und Speicherung derselben vorhanden,
man kann sich also nach Belieben die jeweilige ,Ansicht”
bauen und verwalten.

- Details: Bezeichnung — Stichtag — Menge — Organisation —
Lagerort — Besitzer — Bestellung — der , Lebenslauf* des
jeweiligen Materials, beginnend bei der Bestellung bis zum
endgultigen Lagerort

+ Wartung: Die hinterlegten Wartungsintervalle werden
anhand eines Stichtages fiir die nachste Prifung angezeigt,
eine Erinnerungsfunktion fiir Materialwart/Ortsstellenlei-
ter/MPG-Beauftragten per SMS/Mail ist in Vorbereitung.
Eine Hilfe bietet hier das jeweilige Foto des Materials an,
da z.B. Seile aufgrund immer wechselnder Farbgebungen
schneller zugeordnet werden konnen.

+ Ausmustern: ist eigentlich selbsterklarend — Beschadigung,
Ablaufzeit etc.

Geschaftsstelle Kamten

Einsatzlahrzeug

Einsatzzantrale SiZ

Einsatrfahrzeug |



- Typen: In den unterschiedlichen Ordnern wurden/wer-
den weitere Ordner mit den jeweiligen Materialtypen
angelegt, die bei der Bedarfserhebung bzw. Bestellung
zugeordnet werden.

Lagerorte: Die Ortsstellen haben ihre GPS-verorteten
Einsatzzentralen bzw. auch alle anderen Lagerorte
festgelegt wie Kfz, Anhanger, Materialdepots an
Klettersteigen, Sanitatsraume auf Berghitten usw.,
das Material kann aber auch direkt an das jeweilige
Mitglied weitergegeben (- bewegt) werden.

Einfachere Prozesse

Folgende Prozeduren waren bisher notwendig: Eingabe
der Ortsstelle des Materialbedarfs an die Landesleitung —
Budgetsitzung der LL - alle Posten werden gepriift und/
oder genehmigt/abgelehnt/zuriickgestellt —anschlieRend
wird das vom Landesausbildungsleiter/Landesarzt erstell-
te Formular an die Ortsstelle gemailt, von dieser befiillt
und an die Geschaftsstelle zuriickgesandt — die Bestel-
lungen wurden ortsstellengemaR in Tabellen gespeichert
und an den jeweiligen Lieferanten geschickt.

Durch das neue Modul wird dieser Prozess wesentlich
vereinfacht: Die zu bestellenden Artikel sind im BRIS
angelegt — Bedarfserhebung wird gestartet — die Orts-
stellen geben ihre Bestellungen ein —nach Genehmigung
derselben wird der Bestellvorgang gestartet — etwaige
Forderungen sowohl von der Landesleitung als auch den
Ortsstellen kénnen individuell (auch fiir einzelne Mitglie-
der moglich) eingetragen werden —Rechnungen werden
automatisch erstellt — die Bestellungen werden direkt
Uber die im BRIS erfassten Lieferanten (Partner) abgewi-
ckelt —nach der Lieferung (geht direkt an die Ortsstelle)
erfolgt die weitere Zuteilung an ,Einsatzzentrale®, ,Ein-
satzfahrzeug” oder die angefiihrten Lagerorte bzw. den
jeweiligen Bergretter/die jeweilige Bergretterin.

Noch eine Anmerkung zur Bestellung: Neben der Uber-
sicht ist eine Listenansicht moglich.

« Schnellfilter

Alle anzeigen

« Entwurf

« Erstellt

- Bedarfserhebung

+ In Durchfiihrung

« InVerrechnung

+ Abgeschlossen

 Abgebrochen
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3L ORTLER JACKE OBRD
Damen und Herren Version

Max Draeger

PHOTO

3L ORTLER HOSE OBRD

ORTOVOX SCHUTZT. Mit unserer Einsatzbekleidung, die speziell fiir die Damen und Herren Version

Bergrettung entwickelt wurde. ORTOVOX bietet eine komplette
Bergrettungskollektion mit allen Bekleidungsschichten sowie
Rucksacken und Accessories.

Alle Details und der digitale Katalog fir Sommer 2021 konnen per
e-mail angefordert werden.

ORTOVOX Vertriebs GmbH
Salzburger Siedlung 258, AT-8970 Schladming O R I D v O x

T 03687 22 551, office@ortovox.at




BERGRETTUNG TIROL

Unfalle in Bikeparks nehmen zu. Fiir die Versorgung der
Verunfallten braucht es eine eigene Einsatztaktik.

TEXT DANIELA PFENNIG FOTOS BERGRETTUNG SOLDEN

Die Bergrettung Solden pilotierte einen Spezialkurs fur Bergretterinnen
und Bergretter, die verunfallte Bikerinnen und Biker versorgen. Im Fruhjahr
wird der ,Bike-Retter-Kurs” wieder angeboten.

,Die Einsdtze mit verunfallten Bikern vor allem in Bikeparks
nehmen rasant zu. Dafiir miissen Bergretterinnen und
Bergretter geriistet sein und Einsatzszenarien trainieren®,
zeigt Landesarzt Josef Burger auf. Gerade Bikeparks konnen
Hubschrauber oft nicht anfliegen: ,Solche Einsatze sind
einsatztaktisch anders. Man muss wissen, wie man zu den
Verunfallten kommt, die Bikeparks und deren Beschilderung
genau kennen, mit dem (E-)Bike selbst dorthin kommen. Das
kann im Ernstfall iiberfordern. Deswegen braucht es eine
Spezialausbildung, die medizinische Versorgung, Technik
und Einsatztaktik verbindet, damit die Bergretterinnen und
Bergretter bestmoglich vorbereitet und unfallfrei ihre Einsatze
abwickeln konnen®, bringt Ideengeber Burger die Wichtigkeit
dieser Spezialausbildung auf den Punkt.

Hauptberufliche Bike-Retter

Bereits das flinfte Jahr sorgen die bikenden Bergretter in
Solden fiir eine professionelle Biker-Rettung. Das eingespielte
Viererteam schreibt nun das nachste Kapitel der Erfolgs-

geschichte: Eine Ausbildung, die auf den Erfahrungen des
gemeinsamen Projekts der Bergrettung Sélden mit dem
Tourismusverband Solden basiert: Diese einzigartige Koope-
ration sorgt fiir kurze Reaktionszeiten und eine hohe Qualitat
im Rettungsdienst. ,Wir haben die Gerate und Ausrlstungen,
sind ortskundig und gut ausgebildete Retter. Innerhalb von
zehn Minuten sind wir an jedem Teil der Strecke und kénnen
rasch Erste Hilfe leisten. Wir entlasten unsere ehrenamt-
lichen Kolleginnen und Kollegen und die Wertschopfung
bleibt im Ort*, hebt Bike-Retter Jakob Fieg| die Bedeutung der
hauptamtlichen Bergretter hervor.

Landeriibergreifender Pilotkurs

Mitte September 2020 trafen sich Bergretterinnen und Berg-
retter aus Tirol, der Steiermark, Karnten, Niederosterreich/
Wien, Bayern und Sudtirol — Alpenverein Sidetirol (AVS) und
Sldtiroler Berg- und Hohlenrettung (CNSAS) — zu einem Pilot-
versuch in Sélden: Ein zweitagiger Kurs, der Theorie mit Praxis
verbindet.

DIE BIKE-RETTER IN SOLDEN

> sind seit 2017 die ersten hauptamtlichen Bergretter Tirols, die Einsdtze absolvieren,
> wickeln an besonders fordernden Tagen bis zu sieben Einsdtze ab,
> installierten in der Bike Republic Sélden 470 Tafeln fiir 235 SOS-Punkte an elf Lines und sechs Trails.

MEDIZIN
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Theoretisch erhielten die Teilnehmenden Einblick in die
Entwicklung der Bike-Retter in Sélden und Tipps fiir Verhand-
lungsgesprache mit Partnern fiir hauptamtliche Bergrette-
rinnen und Bergretter. ,,Mein Kollege Maximilian Riml und
ich stellten das von uns erarbeitete Rettungskonzept mit
GPS-verorteten SOS-Punkten zur prazisen Unfallortermitt-
lung, zu Zufahrtswegen und méglichen Hubschrauberlande-
platzen vor, zeigten Moglichkeiten fiir Rettungsplane auf und
wie Einsatze taktisch von der Einsatzmeldung bis zur Doku-
mentation abgewickelt werden kdnnen: Welches Material
soll im Rucksack sein? Wie kommt man am schnellsten zu
den Verunfallten? Wie kann man den Verunfallten am besten
abtransportieren, wie sein Bike? Welche Besonderheiten kann
die Zusammenarbeit mit Polizei, Alpinpolizei, Leitstelle und
Hubschrauber bei Einsatzen in Bikeparks haben?”, fiihrt Jakob
Fiegl aus. Thema war auch, welche Aufgaben die Bike-Retter
in Solden dartiber hinaus lbernehmen: Sie machen Kontroll-
fahrten, warten Strecken, Beschilderung und Weidezaune und
optimieren laufend das Rettungskonzept.

Statistik bestimmte Kursthemen

Der Bike-Retter-Kurs thematisierte aulerdem die haufigsten
Verletzungsmuster und die entsprechende medizinische
Versorgung. ,Verletzungen an Schulter, Arm, Unterschenkel,
Becken und Thorax sowie Schadel-Hirn-Traumata kommen
bei uns am haufigsten vor®, weil8 Jakob Fiegl. Die Ausbildung
enthielt zudem einen Basic-Life-Support-Teil (BLS). ,Es ist
wichtig, einen lebensbedrohlichen Zustand zu erkennen und
sofort Gegenmalinahmen zu ergreifen®, betont Jakob Fiegl,
der fir diese Einheit den Bergrettungsarzt Florian Albrecht
und zwei Medic-Ausbilder der Bergrettung Tirol fiir die

Nach der Theorie folgte die Praxis im Geldnde. Die Kursteilnehmerinnen und
-teilnehmer kamen aus ganz Osterreich, Bayern und Siidtirol.

Verletzungsversorgung gewinnen konnte. Im praktischen Teil
ging es darum, welches Material notwendig ist, wie es an-
gewendet wird und welche Verletzungen welche Schienung,
welchen Verband oder sogar die Vakuumtrage erforderlich
machen.

Einsatzszenarien und Fahrtechniktraining

Fur den nachsten Kurs ist geplant, dass die Teilnehmenden
einen Ausbildungstag auf dem Fahrrad verbringen: ,Einen
Halbtag nutzen wir, um auf dem Fahrrad kleine Einsatzszena-
rien abzuwickeln. Hier steht die Einsatztaktik im Gelande im
Vordergrund: der richtige Umgang mit den Rettungspunkten,

Die Teilnehmenden des ersten Bike-Retter-Kurses.

das optimale Versorgen und Bergen der Verunfallten.” Am
Nachmittag zeigen zwei erfahrene und ausgebildete Bikegui-
des, wie man am besten mit dem Rad zu Verunfallten kommt:
,Diese sind selbst Bergretter und mit unseren Einsatzszenari-
en vertraut. Sie verbinden auf eine wertvolle Art fahrtechni-
sches Know-how und einsatztaktisches Bergrettungswissen®,
betont Jakob Fiegl.

Mehr Praxis geplant

Das Reslimee: ,Der Pilotkurs war an zwei Tagen angesetzt,
das Programm sehr dicht. In der Vorbereitung und bei den
Feedbacks der Teilnehmenden zeigte sich, dass eine Ausdeh-
nung der Kurszeit und mehr Praxiseinheiten hilfreich waren.
In Zukunft erstreckt sich der Kurs tiber drei Tage, um mehr Zeit
zu schaffen, das theoretische und einsatztaktische Wissen in
die Praxis umzusetzen und noch starker auf den Strecken zu
trainieren®, sagt Jakob Fiegl.

BIKE-RETTER-KURS 2022
> Kurszeit: 3 Tage im Juni 2022

> Teilnehmeranzahl: max. 24 Personen

Geldnde

> Anmeldung: per E-Mail an office@bergrettung.tirol
> Fragen: per E-Mail an j.fiegl@bergrettung.tirol

> Voraussetzung: Abschluss der Grundausbildung und Eigenkonnen am Fahrrad

> Kursinhalte: Theorie iiber Einsdtze in Bikeparks am Beispiel der Bike Republic Sélden mit detaillierter Einsatzstatistik,
Verletzungsmustern und deren Versorqung, BLS-Kurs, Abwicklung von Einsatzszenarien und Fahrtechniktraining im

> Vortragende: Jakob Fiegl und Maximilian Rim! (Bike-Retter Sélden), Florian Albrecht (Bergrettungsarzt Ortsstelle
Imst), Luis Dilitz und Giinther Wackernell (Bikeguides und Bergretter) sowie ERC- & Medic-Ausbilder

MEDIZIN
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Komfortabler Gurt zum Klettern und Bergsteigen mit einstellbaren Beinschlaufen und funf Materialschlaufen.
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Das,,Osterwunder von Gries*

BERGRETTUNG TIROL

I
,I
Ein 65-Jahriger Uberlebte im Sulztal in Tirol mehrere Stunden unter einer Lawine.

TEXT MANFRED PRANTL FOTOS BERGR{ETTUNG GRIES IM SULZTAL, BERGRETTUNG LANGENFELD, MARTIN GURDET

|

1 Bei der Vermisstensuche kam auch das RECCO-SAR-System zum Einsatz (Symbolfoto).
2 Die Lawine war mittags auf den praparierten Weg von Gries in Richtung der Sulztalalm abgegangen

3 Insgesamt 40 Bergretterinnen und Bergretter suchten den Lawinenkegel ab.
4 Hundefiihrer Philipp Falkner von der Ortsstelle Lingenfeld mit seinem Hund ,,Barik*.

EINSATZ



Im Sulztal, einem Seitental des Otztals, wurde am Karfrei-

tag ein Verschutteter nach rund fiinf Stunden lebend aus
einer Lawine gerettet. Bereits zu Mittag waren die Bergretter
alarmiert worden, wegen weiterer Lawinen musste der Ein-
satz aber zwischenzeitlich unterbrochen werden.

Die Lawine war gegen 12:10 Uhr auf den praparierten Weg
von Gries in Richtung der Sulztalalm abgegangen und hatte
dort den Aufstieg Richtung Amberger Hiitte verschiittet. Nach
der Meldung des Lawinenabgangs durch den Ortsstellenleiter
der Ortsstelle Langenfeld, der sich zufallig vor Ort befand, an
die Leitstelle Tirol wurde ein Notarzthubschrauber zur Abkla-
rung der Situation vor Ort disponiert. Parallel dazu erging die
Ausrtickorder fiir die Bergrettung Gries im Sulztal, weil nicht
ausgeschlossen werden konnte, dass Menschen durch den
Lawinenabgang verschittet worden waren.

Aufgrund der Ausmal3e der Lawine und der unklaren Situation
wurden zur Unterstitzung zusatzlich die Ortsstelle Langen-
feld, die Lawinenhundestaffel der Bergrettung Tirol und ein
weiterer Notarzthubschrauber nachalarmiert. Ebenfalls dem
Einsatz zugeordnet war der Polizeihubschrauber ,Libelle Tirol“

Lawinengefahr auch nach Abgang hoch

40 Bergretterinnen und Bergretter suchten den Lawinenkegel
zunachst mit Verschiittetensuchgeraten und Sonden ab. Wei-
ters kamen drei Lawinenhunde mit ihren Hundefiihrern zum
Einsatz. Nach Befragungen durch die Einsatzkrafte bestatigte
sich der Verdacht, dass eine Person nach wie vor abgangig
war. Durch den Polizeihubschrauber wurde aus der Luft die
Gefahr moglicher Nachlawinen laufend beurteilt. Aufgrund
der sehr hohen Gefdhrdung der Einsatzkrafte musste in
weiterer Folge die Suche fir mehrere Stunden unterbrochen
werden.

Suche mit dem RECCO-SAR-System

Die Zeit, in der sich keine Rettungskrafte direkt auf der Lawi-
ne befanden, wurde zur Suche mit dem neu verfligbaren
RECCO-SAR-Detektor in Verbindung mit dem Polizeihub-
schrauber genutzt. Beim RECCO-SAR-Detektor handelt es sich
um ein gemeinsames Projekt von Bergrettung, Alpin- und
Flugpolizei, das 2019 ins Leben gerufen wurde. Es handelt sich
dabei um einen AuBBenlastdetektor, der an einem Hubschrau-
ber angebracht wird und von einem Operator von diesem

aus bedient wird. Dieses System kommt bei Lawinenunfallen
zum Einsatz, wenn verschiittete Personen tber kein VS-Gerat
verfligen oder kein Signal eines VS-Gerates empfangen wer-
den kann. Ebenfalls wird es eingesetzt, wenn die terrestrische

Suche aufgrund zu hoher Gefahrdung der Einsatzkrafte nicht
moglich ist. RECCO-SAR stellt weiters ein probates Mittel fir
die Suche nach vermissten Personen dar. Der Detektor kann
fallweise auch elektronische Gerate orten, unabhangig von
Betriebs- und/oder Batteriezustand. Beim Einsatz dieses Sys-
tems sollen sich, um Fehlanzeigen zu verhindern, moglichst
keine Rettungskrafte im Suchgebiet befinden. In diesem spe-
ziellen Fall konnte keine Reflexion detektiert werden, wobei
hier sehr wahrscheinlich die Lage des Verschiitteten und der
nasse Friihjahrsschnee eine ausschlaggebende Rolle spielten.
Durch diese Faktoren kann sich der Suchradius des Detektors
entsprechend verringern.

Lawinenhund findet Verschiitteten

Um ca. 16:30 Uhr wurde die Suche wieder aufgenommen.
Der Lawinenhund ,,Barik“ des Hundefiihrers Philipp Falkner
konnte kurze Zeit spater den Vermissten in etwa einem Meter
Tiefe lokalisieren. Die Rettungskrafte waren sofort zur Stelle
und befreiten den Verschiitteten lebend und bei Bewusst-
sein aus den Schneemassen. Der 65-Jahrige wurde nach der
Stabilisierung durch die anwesende Notarztin und das Team
des Notarzthubschraubers in die Innsbrucker Klinik geflogen.
Offenbar hat sich der Mann beim Lawinenabgang zum Hang
hinkauern kénnen. Dadurch bildete sich ein relativ groRRer
Hohlraum und somit eine Atemhohle. Der Boden war in dem
Bereich moosbedeckt. All das hat es offenbar ermdglicht, dass
der Verschiittete ausreichend Luft bekommen hat, so Einsatz-
leiter Glinter Schopf als Erklarung, wie der 65-jahrige Mann
stundenlang unter der Lawine Uiberleben konnte.

Einsatzerfahrung unersetzlich

Wichtig ist es, jeden Einsatz nach dem Prinzip ,Lessons
Learned — Lessons Identified” zu evaluieren. Dieser Einsatz
war speziell vom Zusammenwirken verschiedenster Ressour-
cen gepragt. Dem Einsatzleiter muss bekannt sein, Gber wel-
che Mittel er verfligen kann und welche er wann, wo und zu
welchem Zeitpunkt zum Einsatz bringt. Weiters hat es sich
gezeigt, dass, nach eingehender Beurteilung und Abstim-
mung, auch oft schwierige Entscheidungen zum Eigenschutz
der Rettungskrafte absolut notwendig sind. Die wichtigste
Erfahrung ist aber sicher jene, dass es absolut Sinn macht,
Einsatze so lange fortzusetzen, solange es noch einen Fun-
ken einer Uberlebenschance fir den Verunfallten, Verschit-
teten oder Vermissten gibt. Wunder geschehen — aber

nur, wenn man auch daran glaubt und alles Erforderliche
dafiir einsetzt.
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125 Jahre
Bergrettung in Osterreich

BERGRETTUNG STEIERMARK

Lange waren die Berge den Menschen unheimlich, kamen von dort doch Schlechtwetter,
Gewitter, Lawinen und Hochwasser. Erst ab der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts wurde
das Gebirge immer mehr vom Menschen touristisch erschlossen.

TEXT HANNES NOTHNAGL FOTOS MUSEUM MURZZUSCHLAG, HANNES NOTHNAGL, ANDREAS STEININGER
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Vor allem die Aktivitaten der mittlerweile gegriindeten
alpinen Vereine, speziell Vortrage, Reiseberichte und Blicher,
lockten immer breitere Bevolkerungskreise in die Alpen. Dies
wurde durch den Bau bedeutender Eisenbahnlinien wie etwa
der Semmeringbahn erleichtert, die das Erreichen der touristi-
schen Ziele erst moglich machten. Bald jedoch berichteten die
alpinen Blatter aber Uber eine Zunahme an Unféllen. Dabei
fiihrten die Lieblingsberge der Wiener Touristen, Rax und
Schneeberg, oft die Liste der alpinen Ungliicksfalle an. So auch
im Jahre 1896.

Lawinenungliick im Mdrz 1896

Die drei Wiener Touristen Josef Pfannl, Max Schottik und

Fritz Waniek verlieBen am Vorabend des 8. Marz 1896 ihre
Heimatstadt und erreichten bereits in der Nacht die Prein in
Niederosterreich, wo Pfannl nachtigte, wahrend die anderen
beiden den Anstieg Richtung Rax zur Reif3talerhiitte auf der
steirischen Seite fortsetzten. Sie erreichten diese und schrie-
ben ins Huttenbuch: ,Grosser Schneesturm!“ Pfannl verlieR
die Prein frihmorgens und stiel wieder zu seinen Kameraden.
Gemeinsam machten sie sich auf den Weg tiber den Reif3taler-
steig Richtung Lackenhoferhiitte unweit der 2.007 m hohen
Heukuppe (die Hiitte ist heute nicht mehr vorhanden).

Wie sich spater herausstellen sollte, erreichten sie diese aber
nicht! Seither fehlte von den dreien jede Spur. Heinrich Pfannl
begann sich allmahlich Sorgen zu machen, da er von seinem
Bruder keine Nachricht bekam. Bis zum Anlauf der von ihm
initiierten Such- bzw. Rettungsaktion vergingen aber Tage,

da es noch keine standige Einrichtung zur Hilfeleistung im
Gebirge gab.

In der OTK-Zeitung vom 15.3.1896 wird darUber berichtet:
,Die Nachforschungen, welche am Montag nach den Vermiss-
ten angestellt wurden, fanden leider in dem andauernden
Schneesturme und den aufgehduften Schneemassen uniber-
windliche Hindernisse.” Bald war klar, dass die Vermissten

am Reil3talersteig in eine Lawine geraten sein mussten. Im
Rahmen der Suchaktion wurde nun von verschiedenen Seiten
zum Ungliicksort aufgestiegen.

Bericht eines Zeitzeugen

Toni Schruf berichtet darliber im Tourenbuch des Hotel Post,
das sich im Wintersportmuseum in Miirzzuschlag befindet:
,Mittwoch, den 11. Marz. Ausfahrt zum Brandl in Raxen. Zur
Auffindung der von einer Schnee-Lawine verschitteten Tou-
risten. Unsere Rettungs-Expedition traf am Preiner Gscheid
mit den Mitgliedern des Oesterr. Ski-Verein zusammen, die
unter der Fiihrung des Herrn Bratmann zum gleichen Zwecke
ausgezogen waren. Man begab sich alsdann lber Brandl,
Kogler gegen die Reissthalerhiitte, um von dort gemeinsam
mit den Raxfuihrern aus Prein, die Lawine aufzusuchen. Der
Schnee war der Ski-Expedition sehr giinstig u. die Ungliicks-
stelle wurde ohne Schwierigkeiten erreicht.”

Toni Schruf Gbernahm es dann als ausgezeichneter Skilaufer,
nach Mirzzuschlag zu eilen, um Leute zu requirieren, die mit
Schaufeln und Fackeln ausgerUstet die Arbeit unterstiitzen
sollten, da man sich entschloss, auch wahrend der Nacht
weiterzusuchen. Bereits um die Mittagszeit des 11. Marz stief3
man auf Josef Pfannls Leichnam. Auch Fritz Waniek wurde
kurz darauf gefunden. Am 14. Marz lichteten sich plétzlich die
Nebel um die Rax und sie sandten im dichten Schneekleid

JUBILAUM

15



16

5 Der Verlauf des ReiRtalersteigs.
6 Blick in den ReiBtalersteig heute.

Josef Pfannl ihren letzten GruR, als dieser in der Prein zu Gra-
be getragen wurde, so die Berichte.

Max Schottiks Leichnam wurde erst am 15. Marz gefunden,
etwa zur selben Zeit, als Fritz Waniek in Kapellen beigesetzt
wurde. Max Schottik wurde schlieRlich auf dem Mirzzuschla-
ger Friedhof zur ewigen Ruhe gebettet.

Organisiertes Rettungswesen

Durch dieses Ungliick aufgerittelt, diskutierten die alpinen
Vereine nun intensiv ihren Wunsch nach einem organisier-
ten Rettungswesen. Am 22. Mai 1896 wurde schlieBlich auf
besonderes Betreiben des Osterreichischen Alpenklubs das
LAlpine Rettungscomitee” gegriindet, das 1897 in ,Alpiner
Rettungsausschufl Wien“ (ARAW) umbenannt wurde. Anfangs
wurden sieben Lokalstellen eingerichtet: Schneebergdorfl,
Reichenau, Miirzzuschlag, Aflenz/Thorl, Obersteier/Leoben,
Langau (Lunz) und Admont.

Dieser Entwicklungsschritt kam gerade rechtzeitig, denn be-
reits im Friihwinter 1896 zeigte ein weiteres Ungliick die Not-
wendigkeit einer solchen Institution auf. Wieder war es in den
Bergen rund um Miirzzuschlag. Josef Dier, beim Ungliick am
ReiRtalersteig noch als Helfer im Einsatz, fand an den eisigen
Hangen des Stuhlecks als Skibergsteiger am 29. November bei
einer Tour zur offiziell noch nicht er6ffneten Nansenhiitte den
Bergtod.

Netz an Meldestellen

Durch den Beschluss des DuOAYV, in allen Sektionen Berg-
rettungsortsstellen einzurichten, erhielt der idealistische
Schwung des ausgehenden 19. Jahrhunderts einen gewal-
tigen Auftrieb und eine organisatorische Basis. Rasch ent-
stand ein Netz von Meldestellen. Erste Hilfe und technisches
Kénnen waren zunachst Schwerpunkte der Ausbildung. So

JUBILAUM

manche Schwierigkeiten im Abtransport von Verunfallten
wurden mit viel Improvisationskunst gel6st.

Die Zeit rund um die beiden Weltkriege brachte einen gewalti-
gen Einschnitt in den Alpinismus und damit auch in das alpi-
ne Rettungswesen. Im Jahre 1922 wurden alle vorhandenen
alpinen Rettungsstellen in den Bundeslandern den jeweiligen
Landesstellen unterstellt. 1939 wurde der alpine Rettungs-
dienst unter dem Namen ,Alpenvereins-Bergwacht® in den
Sanitatsdienst des deutschen Heeres eingegliedert.

Eigenstindige Landesleitungen

Da der Osterreichische Alpenverein im damals geteilten
Osterreich nicht in der Lage war, das alpine Rettungswesen
weiterzuflhren, entstanden 1946 erstmals eigenstandige
Landesleitungen eines Osterreichischen Bergrettungsdiens-
tes. Im folgenden Jahr schlossen sich die Landesverbande in
einem Dachverband zusammen und im Jahre 1949 konstitu-
ierten sie den Bundesverband als selbststandige und unab-
hangige Dachorganisation.

Uber allem stand schon am Beginn die Idee, Bergsteiger zu
finden, die willens waren, sich ausbilden zu lassen, um aus
freien Stilicken in Not geratenen Bergsteigern beizustehen.
Es war ein Anfang und es galt in vielen Bereichen —von der
Bekleidung und Ausriistung lber die Verstandigung und
Alarmierung, die Versorgung und den Transport bis hin zu den
Geraten und Materialien — die Weiterentwicklung voranzu-
treiben.

Heute — 125 Jahre spater — hat sich vieles verandert, der
Osterreichische Bergrettungsdienst ist gut aufgestellt — rund
12.800 Bergretterinnen und Bergretter stehen in tiber 290
Ortsstellen zur Hilfe im Gebirge bereit. Und nach wie vor gilt:
,Die Berge lehren nicht nur die Einfachheit, den Verzicht, sie
mahnen zur Kameradschaft, zur Hilfsbereitschaft!“
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Einsatze am Lawinenkegel mussen rasch und effizient
ablaufen, das Zeitfenster fur eine Lebendbergung ist be-
kanntermafien klein. Dafurr braucht es auch das geeig-
nete Material. Nur so besteht die Chance, Verschuttete
schnell zu finden.

Die Gebifgsfrage TYRAL wird
= fit fiir Einsatze im Schnee
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Fiir hart gefrorenen Untergrund

Fiir die Arbeit der Bergrettungskrafte in der Sondier-
kette stehen verschiedenste Lawinensonden zur
Verfiigung. ,Diese eignen sich fiir Standardeinsatze
und fiir die Kameradenbhilfe sehr gut, auf einem hart
gefrorenen Lawinenkegel aber nur bedingt, da sie
leicht brechen kbnnen® erklart Peter Perwein. Der
Techniker ist Mitglied der Bergrettung Villach. Diese
ist mit der Bitte an ihn herangetreten, eine Stahl-
sonde flir den Extremeinsatz zu fertigen.

Perwein, Inhaber der Fa. Baumaschinentechnik
GmbH in Villach, hat den Auftrag gerne libernom-
men. Entstanden ist eine insgesamt drei Meter lange
und sechs Millimeter starke Sonde aus rostfreiem
Edelstahl. ,Die Sonde ist vierteilig und kann mit
Verbindungsmuffen aus Messing auf die gewlinschte
Lange zusammengeschraubt werden. Dies bedeutet
einen flexiblen Einsatz. Bei Bedarf konnen die Sonden
auch lber die drei Meter hinaus verlangert werden,
was aber eher selten notwendig sein wird*, erklart
Perwein das System. Ein weiterer Vorteil: Sollte eine
Verbindungsmuffe oder ein Gewinde der Stahlsonde
beschadigt werden, kann dies ohne grofRen Aufwand
repariert werden.

Nur fiir Rettungsmannschaften

Die ersten Uberlegungen, eine stabilere Lawinenson-
de zu entwickeln, gab es in der Ortsstelle schon vor
zweiJahren. In dieser Zeit wurde aus dem Wunsch
eine Idee und schliefRlich das fertige Produkt. Exem-
plare der neuen Sonde hat Perwein seiner Ortsstelle
gespendet. Uber die Landesleitung der Karntner
Bergrettung wurden inzwischen auBerdem 400
Stlick bestellt, die auf die Ortsstellen verteilt werden
sollen. Wie Perwein betont, sind die neuen Stahlson-
den nur fiir den organisierten Rettungseinsatz der
Bergrettungskrafte gedacht. ,Bei Touren im alpinen
Gelande darf natiirlich in keinem Rucksack eine der
handelsublichen Lawinensonden fehlen® unter-
streicht Perwein.

1 Insgesamt drei Meter lang sind die Sonden
im zusammengeschraubten Zustand.

2 Fiir die Arbeit am Lawinenkegel braucht es
die entsprechend angepasste Ausriistung.
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Mit Skiern auf den Kedar Dome

Noch bevor die Pandemie das internationale Reisegeschehen lahmlegte,
gelang es, den markanten Berg im indischen Himalaya zu besteigen.

TEXT UND FOTOS ANDREAS SCHWARZ, SISSI WUTTE

Als wir, meine Partnerin Sissi und ich, darliber nachdachten,
unseren Urlaub mit der Besteigung eines Berges zu verbrin-
gen, hatten wir einige Vorgaben: Primares Ziel war ein hoher
Gipfel, der mit Skiern in einem Zeitraum von maximal vier
Wochen ab Anfang Mai bestiegen werden kann. Dies sollte
auBerdem in einem kleinen Team, also zu zweit, moglich sein.
Das Wichtigste bei dieser Reise aber war fiir uns ein geringes
objektives Risiko. All diese Uberlegungen fihrten schlieBlich
zum Kedar Dome im indischen Himalaya.

Umfangreiche Vorbereitungen

Ab diesem Zeitpunkt begannen die Vorbereitungen. Zunachst
musste in Indien ein vertrauenswiirdiger Partner gefunden
werden, der uns bei allen Formalitaten mit den értlichen Be-
horden half. Wir hatten Gliick, die Agentur ,,Adventure India“
gefunden zu haben. Sie leistete gute Arbeit und wir bekamen
das Permit fuir unseren gewtinschten Zeitraum. Neben der Or-
ganisation von Visa, Expeditionsnahrung, leichten Skiern etc.
mussten wir im Vorfeld natiirlich auch an unserer Kondition
arbeiten. Am 4. Mai lieBen wir den 6sterreichischen Friihling
schlieRlich hinter uns und flogen nach Neu-Delhi, wo das
eigentliche Abenteuer begann.

Die ersten beiden Tage wurden zur Akklimatisierung auf

37 Grad Celsius, zum Gewohnen an den Verkehr auf der linken
Stralenseite und zum Kennenlernen einiger hilfsbereiter
Menschen genutzt. Nach dem Briefing bei der Indian Moun-
taineering Foundation (IMF) war der Weg zur Weiterreise in
den Norden des Landes fiir uns frei. Zweieinhalb Tage spater
erreichten wir Gangotri, einen kleinen, aber beriihmten Pilger-
ort, auf liber 3.000 Meter am Ganges gelegen, der hier als
Bhagirathi entspringt. Nun begann ein neuer Teil der Akklima-
tisation. Keine Hitze mehr, keine tUberfillten StralRen, daftr
weniger Sauerstoff.

Es folgten drei Tage Anmarsch mit vielen staubigen Kilome-
tern und zdhen Diskussionen mit unseren Tragern. Nicht
zuletzt durch Unterstiitzung unseres Verbindungsoffiziers
errichteten wir unser Basislager (BC) fuir die nachsten Wochen
auf einer wunderschonen Wiese unterhalb der felsigen
Stidwand des Shivlings. Als wir diesen beeindruckenden
Granitpfeiler sahen, hatten wir lieber unsere Kletterausrus-
tung dabeigehabt anstatt unserer Skier. Denn weit und breit
war kein Schnee zu sehen, nur kilometerlange Moranen und
eisige Gletscherzungen fiihrten zu den steilen Flanken

des Kedar Dome. Wir wussten sofort, was das fiir uns be-
deutet — viel harte Arbeit, viel mehr, als wir uns vorgestellt
hatten. Unsere Trager kehrten nach Gangotri zurlick und so

1 Beeindruckend war die Bergkulisse, in der wir uns bewegten.

2 Eintauchen in eine fremde Welt, erste Kontakte und Freundschaften schlieRen.

3 Keine Massen, nur ein paar Zelte und eine Handvoll Menschen.
4 Skigenuss pur.
5 Die Skier am Riicken geht es liber Gerdllhalden hinauf zum Basislager.

waren nur noch fiinf Personen im BC: unser Koch Depende-
re, sein Kiichenhelfer, unser Verbindungsoffizier Digambers,
,Digo"“, meine Freundin Sissi und ich, der Leader dieser kleinen
Skiexpedition zum Kedar Dome. Der nachste Schritt bestand
darin, einen Plan fir die nachsten 16 Tage auszuarbeiten. Dies
war das Zeitfenster, in dem wir unser Ziel erreichen mussten:
Skifahren vom 6.831 Meter hohen Gipfel des Kedar Dome.
Wir beschlossen, ein vorgeschobenes Basislager (ABC) an der
Schneegrenze und ein moglichst hohes Hochlager einzu-
richten.

Materialtransport ins ABC

Keine Zeit zu verlieren, war jetzt die Devise. Schon am nachs-
ten Tag fingen wir mit dem Transport unserer Ausriistung

ins ABC an. Zu Beginn mussten wir eine gefahrliche, steile
Morane hinunter zum Gletscher klettern. Die Mittelmorane
flihrte uns dann nach einer kniffligen Querung weiter zu den
Flanken unseres Berges. Wir entdeckten ein paar alte Fahn-
chen am Gletscher, die meisten von ihnen wiesen in unter-
schiedliche Richtungen. Es war also nicht einfach, in diesem
blockigen Abschnitt eine gute Linie zu finden. Nachdem wir
einige Stunden die Morane entlanggelaufen waren, versperrte
uns ein Gletschersee den Weg. Und wieder ging es mit dem
schweren Rucksack eine Morane hinunter.

Viele Stunden spater erreichten wir den ersten Schnee und
schon bald fanden wir einen sicheren Platz fiir unser ABC. Wir
hatten Gliick, auf dem Riickweg zum BC eine einfachere und
schnellere Route uber den Gletscher zu finden. Als wir wieder
im BC ankamen, hatte unsere Crew in der Zwischenzeit viel
Spafd beim Herumspielen mit Steinbdcken. Fur uns blieb
allerdings keine Zeit zum Spielen. Unsere Aufgabe fiir den
nachsten Tag war der Transport des restlichen Materials ins
ABC. Das Wetter war nach wie vor gut, die Temperatur sehr
heifd und es bewegte sich kein Liiftchen. Uns kam es vor, als
gingen wir mit schweren Bergschuhen an einem Sandstrand
spazieren.

Zwischen Sonne und Schnee

Nach zwei Tagen des Auf und Ab zu den Auslaufern des Kedar
Dome war eine Pause dringend notwendig. Die sonnigen
Wiesen unterhalb des Shivlings waren der perfekte Ort daftr.
Im BC traf gegen 7 Uhr der erste Sonnenstrahl unser Zelt.
Kein Wecker ldutete das Aufstehen ein. Sobald das Eis im Zelt
zu schmelzen begann und die Tropfen in unseren Gesich-
tern landeten, war der perfekte Zeitpunkt, um uns aus den
kuscheligen Schlafsacken zu schalen. Das Zahneputzen mit

21



6 Unsere Route auf den Gipfel.
7 Sissi Wutte und Andreas Schwarz.

dieser atemberaubenden Aussicht auf die umliegenden Gipfel
und Gletscher war einfach beeindruckend und wurde nur
durch das Friihstiick gekront. Da es morgens immer frostig
war, gab es nicht ausreichend Wasser, somit mussten wir auf
die Dusche warten. Es dauerte einige Zeit, bis die Sonne den
gefrorenen Wasserfall an der Felswand neben unserem Basis-
lager traf. Nachdem die Eisglasur von der Sonne geschmolzen
war, erschienen einige kleinere Bache rund um unser Lager.
Jetzt war es Zeit fir eine ,, heiBe” Dusche. Unser Team warmte
ein paar Eimer dieses eisigen Wassers und wir nutzten unsere
Chance, um wieder einigermal3en sauber zu werden.

Am spaten Nachmittag begann es zu schneien und wir hatten
keine Ahnung, wie sich das Wetter in den nachsten Tagen ent-
wickeln wiirde. Nur unsere Uhren mit ihrem Barometer gaben
uns eine Vorstellung davon, was als Nachstes kommen wiirde.
Der atmospharische Druck war stabil —also kein Grund zur
Sorge! Nach zwei Stunden gab es im Basislager etwa 20 Zenti-
meter Neuschnee und wir waren uns nicht mehr sicher, ob wir
auf unsere Messungen vertrauen sollten. Noch mehr Schnee?
Wie auch immer, ohne ein Satelliten-Mobiltelefon gibt es an
diesem Ort keinen Kontakt zur AuRenwelt. Also keine Wetter-
vorhersage flr Kedar Dome BC. Wir konnten es sowieso nicht
andern und es war Zeit fiir das Abendessen. Am nachsten
Morgen wurde das Wetter besser und wir beschlossen, noch
einmal zum ABC zu wandern. Dieses Mal nahmen wir alles
mit, was wir fiir die Gipfelbesteigung benétigten.

Als wir mit dem Frihstiick fertig waren, begleitete uns unser
Verbindungsoffizier ,Digo” zum hochsten Punkt der Morane
und wir gingen weiter entlang des aperen Gletschers zu unse-
rem Zelt ins ABC.

Am ndchsten Morgen war es endlich so weit, wir konnten
zum ersten Mal unsere Skier benutzen. Wir legten eine Spur
zum hochsten sicheren Punkt auf dem Stidwestgrat des Kedar
Dome. Es war wirklich anstrengend und unsere Akklimatisati-
on war noch nicht gut genug, um mit den schweren Rucksa-
cken ziigig aufsteigen zu konnen. Leider war die Temperatur
bereits am Morgen sehr hoch und die Rucksacke waren alles
andere als leicht: Aus einem gedachten angenehmen Spazier-
gang wurde ein weiteres Stiick harte Arbeit. Wir bauten unser
Hochlager auf 5.600 m auf, machten eine kleine Pause mit
einer atemberaubenden Aussicht auf den Shivling, kochten
etwas Wasser und fuhren unter perfekten Firnbedingungen
zum ABC hinunter. Jetzt wussten wir, warum wir unsere Skier

REISE

nach Indien gebracht hatten!

Nach einer angenehmen Nacht in unserem vorgeschobenen
Basislager stiegen wir erneut zum Camp 1 auf. Am Abend traf
ein Gewitter den Kedar Dome und wir bekamen einige Zen-
timeter Neuschnee. Wir hatten Gliick, als die Blitze und der
starke Wind nach gut drei Stunden aufhérten. Am nachsten
Tag starteten wir bei Tagesanbruch. Es war ein atemberauben-
der Sonnenaufgang. Als uns die ersten Sonnenstrahlen trafen,
wurde es angenehm warm. Die Temperatur stieg aber derma-
Ben schnell an, dass bald keine Kleider mehr zum Ausziehen
Ubrig blieben. Als wir ungefahr eine Hohe von 6.400 Meter
erreichten, stellten wir fest, dass wir an diesem Tag keine
Chance auf den Gipfel hatten. Die Kombination aus nicht ab-
geschlossener Akklimatisation und sehr hohen Temperaturen
war flr uns viel zu anstrengend. Wir hatten eine genussvolle
Abfahrt bis ins ABC. Dann gingen wir zuriick zum Basecamp.
Nach fiinf Tagen auf dem Berg flihlte sich der Komfort des
Basecamps wie ein Flinfsternehotel an.

Es geht weiter nach oben

Unser Zeitplan erlaubte uns aber nicht mehr als zwei Ruhe-
tage. Also genossen wir das Leben im BC und versuchten, uns
so gut wie moglich zu entspannen. Zwei Tage spater machten
wir uns erneut auf den Weg zum ABC, schliefen dort die Nacht
und gingen am nachsten Tag ins Camp 1. In den letzten zehn
Tagen stieg die Schneegrenze aufgrund der sehr hohen Tem-
peraturen um mindestens 300 Hohenmeter an, das bedeute-
te, eine Stunde langer die Skier zu tragen. Nach einem wun-
derschonen Tag im Highcamp anderte sich das Wetter in der
Nacht abermals. Es geschah genauso wie bei unserem ersten
Versuch — Gewitter mit starkem Wind. Nach einer turbulen-
ten Nacht standen wir friih auf und starteten in die Kalte. Sissi
flhlte sich nicht gut, sie musste auf 6.100 m umdrehen. Ich
gab ihr die ganze fiir einen Sologanger nun nutzlose Gletscher-
ausrustung und ohne zusatzliche Last ging es lber die mir
bereits bekannte Route weiter. Es gab einige Gletscherspalten,
die ohne Probleme passiert werden konnten. Weiter oben
allerdings erreichte ich einen steilen Abschnitt, der von einer
grolRen Querspalte durchzogen wurde. Es gab mehrere Stellen,
die sich firr einen Uberstieg anboten. Jetzt war mein Problem
aber, dass ich weder ein Seil noch jemanden hatte, der mich
sichern konnte. Auf der rechten Seite, in der Nahe des Kammes,
konnte ich schlieBlich die Spalte Gberwinden. Dieser



Der Kedar Dome (6.831 m) befindet sich im Gar-
hwal-Himalaya. Der Schneedom ist vor allem im
Fruhjahr ideales Ziel fur Skibergsteiger.

Die Reise fand noch vor der Corona-Pandemie
statt. Die Vorbereitungen dafuir dauerten knapp
finf Monate.

Tipp fiiir Interessierte: Die Reise sollte, sofern Rei-
sen nach Indien wieder moglich sind, tber eine
Agentur organisiert werden. Dies erleichtert die
birrokratischen Formalitaten.

Bereich war wegen des vom Wind verwehten Schnees vom
Gewitter der letzten Nacht gefahrlich. Auch der expo-
nierte Hang Uber der riesigen Gletscherspalte war etwas
beangstigend. Einige Teile waren eisig und dazwischen
war der Schnee eingeblasen. Ich hatte keine wirkliche
Angst vor dem Lawinenrisiko, aber ein kleiner Rutsch hatte
genugt, um mich Hunderte Meter tiber den Kamm bis zum
Gletscher von Kedarnath zu spilen. In diesem Teil war es
fir mich sehr schwierig, einen sicheren Weg durch den
etwa 40 Grad steilen und exponierten Hang zu finden.
SchlieRlich erreichte ich den flachen Grat, der zum Gipfel
flihrte. Es galt keine Zeit zu verlieren, die Wolken waren in
den letzten Stunden stark gewachsen. Ich wusste, dass ich
abfahren musste, bevor sie den Gipfel des Kedar Dome in
Nebel hillten. Anstatt einer Gipfelpause blieb nur Zeit fir
ein paar schnelle Fotos.

Besser fahren als absteigen

Die Abfahrt: kein Pulver, kein Firn, nur vom Wind verweh-
ter Schnee, garniert mit eisigen Abschnitten. Die Skier:
Mittel zum Zweck, jedenfalls besser schlecht fahren, als zu
FuB abzusteigen, und natiirlich viel schneller! Je tiefer ich
kam, desto besser wurden die Bedingungen. Als ich Lager 1
erreichte, wartete Sissi bereits mit einer Tasse Tee auf
mich. Inzwischen hatte sich das Wetter auch hier veran-
dert und wir mussten im Zelt die Schneeschauer abwar-
ten. Am spaten Nachmittag raumten wir unser Hochlager
und fuhren die perfekten Friihlingsschneehange hinunter
ins ABC. Dort verbrachten wir unsere letzte Nacht am
Berg. Am nachsten Morgen bekamen wir Unterstiitzung
von ,,Digo” und dem Kiichenhelfer. Es war hochste Zeit, die
ganze Ausriistung ins BC zu bringen.

Am Ende mussten wir feststellen, dass das Unternehmen
fiir eine einfache Route auf einem einfachen Berg doch
recht anspruchsvoll und vor allem sehr kraftezehrend war.
Der wenige Schnee und die sehr warmen Temperaturen
machten alles schwieriger als erwartet. Aber flir uns war
es ein groRartiges Abenteuer mit vielen freundlichen und
hilfsbereiten Menschen. Vielen Dank an alle, die uns unter-
stiitzt haben!

Zur Person: Andreas Schwarz ist Mitglied der Ortsstelle Fer-
lach und stellvertretender Ausbildungsleiter der Bergrettung
Kdrnten.

MADE IN AUSTRIA.

DAS NEUE
SAFE HAUS.
SICHER IST
SICHER.

Schiitzt.
Liiftet.
Wackelt nicht.

Der SHELL.DON Hartschalenhelm
fiir mehr Komfort und Sicherheit.
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g | Ihr Herz schlagt
- fur die Natur?
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Unser Herz schlagt flir Ihre Wiinsche.

Wenn lhnen Umwelt- und Klimaschutz ein Anliegen sind, dann kénnen Sie jetzt ganz einfach
selbst einen kleinen Beitrag flir die Natur in |hrer Heimat leisten. Mit dem Natur & Zukunft-Konto
der BKS Bank unterstuitzen Sie aktiv ein langfristiges Projekt zur Aufforstung heimischer Walder.
Sparen Sie Zeit und Wege und schlielRen Sie gleich online ab: www.bks.at/natur-zukunft-konto.



